DIE AUFNAHME ...

... kann (iber jede Beratungsstelle erfolgen
z.B. SEEHAUS Beratung oder die
Suchtberatungsstelle Béckmannstrasse.

Offene Sprechstunden der SEEHAUS Beratung
Hasselbrookstr. 94a, 22089 Hamburg

Montag 10.00 - 12.00 Uhr

Dienstag 14.00 - 19.00 Uhr

Donnerstag 14.00 - 16.00 Uhr

Offene Sprechstunden der Suchtberatungsstelle
Bockmannstrasse

BockmannstralRe 4, 20099 Hamburg

Montag, Mittwoch, Donnerstag ~ 10.00 - 16.00 Uhr
Dienstag 14.00 - 17.00 Uhr
Freitag 10.00 - 14.00 Uhr

TELEFON: 040 200010-2100

Federflihrend DRV Nord - anerkannt durch
DRV Bund und alle regionalen Leistungstrager
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CHANGE!

KONTAKT

CHANGE! - Ganztdgig ambulante Rehabilitation
HasselbrookstraRe 94a | 22089 Hamburg

Telefon: 040 200010-2100 | Fax: -2101
E-Mail: change@therapiehilfe.de
www.therapiehilfe.de/change BERATUNG BEHANDLUNG BETREUUNG ARBEIT



- Individuelles Training und Teamsport

- Kreativtherapie

- Arztliche Beratung und Behandlung

- Cleane Freizeitgestaltung

- Individuelle Planung der Therapie

- Gruppen- und Einzelgesprache

- Entwicklung einer Berufsperspektive

- Akupunktur und Entspannungsverfahren

- Suchtbezogenes Verhaltens- und Einstellungstraining
- Planung der Nachsorge

und taglich frisches Mittagsessen

Vereinbaren Sie einen Termin zum Erstgesprdch:

TELEFON: 040 200010-2100

Montag bis Donnerstag ~ 8.00 Uhr — 16.00 Uhr
Freitag 7.30 Uhr - 14.00 Uhr

HasselbrookstraRe 94a | 22089 Hamburg
U1 bis zur Haltestelle RitterstraRe oder
S1 bis zur Haltestelle Hasselbrook




